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a um completo domínio sobre o indivíduo.
E como identificar e lidar com espíritos enganadores? 

O conteúdo de suas mensagens, por exemplo. Espíritos 
elevados transmitem mensagens que promovem o bem, 
a caridade, a paz e o progresso intelectual e moral. Os 
espíritos enganadores, por outro lado, tendem a apre-
sentar informações contraditórias, fúteis, orgulhosas, 
que fomentam o desânimo, a discórdia, ou que buscam 
adulação. Eles podem se utilizar de nomes respeitáveis 
para ganhar credibilidade, mas sua linguagem e o que 
produzem, revelam sua verdadeira natureza.
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Os espíritos enganadores são espíritos imperfeitos 
que, por ignorância, malícia, orgulho ou até mes-
mo por simples divertimento, procuram nos iludir, 

através de comunicações falsas e manifestações que 
buscam impressionar. Só que eles estão num estágio 
inferior de evolução moral e intelectual.

Nós, espíritas e umbandistas, classificamos os espíri-
tos em diferentes ordens, sendo que os enganadores se 
encaixam nas classes mais inferiores, especialmente os 
espíritos levianos e os zombeteiros.

Os espíritos levianos são travessos, irrefletidos e zom-
beteiros. Não se preocupam com a verdade e gostam 
de causar pequenos aborrecimentos, mistificações e 
de induzir maliciosamente em erro. Suas comunicações 
podem ser espirituosas, mas geralmente superficiais 
e sem profundidade. Eles exploram as falhas e o lado 
ridículo dos homens.

Já os espíritos zombeteiros são uma subcategoria dos 
levianos: seu principal objetivo é o divertimento à custa 
dos encarnados. Podem fazer objetos desaparecerem, 
criar situações embaraçosas ou incitar pensamentos 
negativos e maldosos. Alguns agem apenas por brin-
cadeira, enquanto outros podem ter intenções mais 
prejudiciais.

Os espíritos obsessores são mais persistentes e com 
intenções mais maléficas. Buscam dominar e influen-
ciar a mente e as ações dos encarnados, podendo levar 
a perturbações de ordem moral, mental e até física. 
Eles se apegam a pessoas com afinidade vibratória, ou 
seja, aquelas que cultivam sentimentos negativos como 
raiva, rancor, egoísmo, insegurança, fanatismo e pregui-
ça. A obsessão pode ir de uma simples influência moral 
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A linguagem é um reflexo do pensamento do espírito. 
Espíritos superiores se expressam com clareza, concisão 
e benevolência, enquanto os enganadores podem ser 
prolixos, arrogantes, com exibicionismo e contradições.

Por isso, a importância de analisar as comunicações e 
não aceitar cegamente qualquer mensagem. A melhor 
forma de não atrair espíritos enganadores é cultivar 
bons pensamentos e sentimentos, praticando o bem e a 
caridade.
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